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公眾對管教孩子模式的問卷調查 

 

 



研究目標

研究的目的是了解受訪香港市民對兒童管教技巧和體罰的看法，對香港兒童虐待現況的認識，以及對推動在

社會建立通報機制同預防虐待兒童措施的看法。
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主要研究結果

對不同處罰類型的態度

 接近所有受訪者（ ）不同意對幼童拍打或拳打是令幼童聽話的最佳方法。

 的受訪者同意家長有權利決定應否拍打其年幼子女的權利。

 多於 受訪者同意不處罰年幼子女的家長會寵壞他們的子女。

求助行為

 如果受訪者察覺到他們所認識的兒童正在被虐待，他們會向社工或社會服務機構尋求協助（ ），

與兒童的家庭成員對話（ ）， 以及從他們信任的人獲取建議（ ）。

對香港兒童虐待現況的認知

 的受訪者指出在過去 個月的時間內，他們曾經見過兒童被其被家長或照顧者毆打、掌摑、喝罵

或辱罵。

 只有 的受訪者低察覺到每年在香港估算每 個兒童就有 個正面臨身體被粗暴對待或虐待。

 當受訪者被問到在香港有多少兒童虐待個案會被通報， 的受訪者作出了錯誤的估計，並沒有察覺

問題的嚴重性，香港目前估算只有少於 的兒童虐待個案有被通報。

公眾對禁止身體及侮辱性懲罰的支持

 接近三分之二（ ）的受訪者同意全面禁止體罰， 的受訪者同意全面禁止對兒童進行侮辱性懲罰。

 受訪者同意應該立法規定專業人士通報懷疑兒童虐待個案。

政府與公民社會組織的角色

大部分受訪者認為政府和公民社會組織可擔當的角色包括：

 為老師、社工、醫生及兒童照顧者提供更多培訓機會及提高他們對精神健康的專業知識（ ）

 推動大型的家長教育計劃，以增進他們養育兒童方面的知識（ ）

 鼓勵兒童在他們自身和身邊的人受到虐待時主動尋求專業人士或值得信任的成年人的協助（ ）。



研究方法及局限

是次研究通過自願非概率抽樣方法來收集調查樣本，收集了來自年滿 歲的香港居民共 份有效回應。調

查採用任意雪球抽樣法，並通過香港救助兒童會職員的網絡邀請參加者，同時亦鼓勵接收者利用同樣方法向

他們的人際網絡進一步邀請參與者。在所有有效回應之中， 的回應是來自以上的取樣方法， 的回應來

自香港救助兒童會臉書專頁的邀請連結， 的回應來自其他網絡渠道。調查進行時間從 月 日到 月

日，而當中以 月期間收到的回應最多。

共有 個回應因完成調查的時間過短（沒有足夠時間閱讀問題）或重複回答（例如所有問題回答“非常同

意”）而被視為低質量回應而未有納入成為分析樣本。

本次研究採用的任意雪球抽樣法是其中一個主要研究限制，此採樣方式的研究結果只能代表受訪者群眾，並

不能用作研究香港整體市民對管教兒童的看法。受訪者的男女比例平均，而年齡層亦相對較闊，同時有家長

及非家長參與研究， 的受訪者正接受不同形式的政府資助。

非強制性研究樣本容易出現自我篩選誤差的傾向，為了減少在研究中有更進一步誤差，在問卷邀請、問題以

及提示字眼當中，均使用了較多的中性字眼。而是次研究選取這抽樣法的主要原因是減低研究成本及時間，

以及從一群相對多元和數量的香港成年受訪者中強調較為突出的觀點和共同的經驗。













）













研究結果

管教方式是對孩子成長和發展的重要部份，而每人採取合適的管教方式有不同看法。

請選出您對以下句子的同意程度

非常不同意 不同意 同意 非常同意 回應

拍打或拳打兒童是教導

孩子最有效的方法

若從小沒有好好管教孩

子，他們日後會被寵壞

家長有權決定以打罵方

式管教孩子

當孩子在學校表現良好

時獎勵他們

稱讚孩子的良好行為

當孩子有負面情緒時，

對他們的感受表示同情及

聆聽他們的需要



過去一年，您曾目擊有兒童被家長 照顧者毆打、掌摑、喝罵或辱罵？

值 百分比 回應

有

沒有

不知道

其他

總數



您有多大程度同意家長或照顧者對年幼孩子 小學程度 作出以下行為？

非常不同意 不同意 同意 非常同意 回應

吵罵、大叫或用粗言穢語指罵孩子

用手拍打孩子下半身的身體部位

用皮帶、梳、棍、或其他硬物打孩

子屁股以外的身體部位

責罵孩子愚蠢或用言語侮辱他們

打孩子的臉、手掌、手臂、或腳部

告訴孩子他們會被逐出家門

恐嚇孩子將會被打或受罰

命令孩子靠牆進行自我反省

懲罰孩子坐「無影凳」



當您懷疑有虐兒情況發生或曾與疑似受虐者接觸時，您會採取以下哪些行動？ 可選多項

值 百分比 回應

向社工或社福機構求助 例如：防止虐待兒童會、保良局

與知情的家庭成員對話

詢問信任的人意見

致電 報警

警告懷疑施虐者此屬不當行為

向社會福利署查詢

上網搜尋有關資訊

尋求保安員的協助

致電 政府熱線

由於體罰屬於家庭問題，所以我不會採取任何行動

把兒童送到醫院

不知道

其他



您認為香港現時兒童受虐的比例是？

值 百分比 回應

位兒童中就有 個

位兒童中就有 個

位兒童中就有 個

位兒童中就有 個

總數



您認為香港每年大約有多少宗懷疑虐兒個案未曾通報？

值 百分比 回應

總數

請選出您對全面禁止 包括在家 體罰與辱罵的同意程度是？

非常不同意 不同意 同意 非常同意 回應

體罰 包括：打罵、拳

打、撞擊、掌摑、毆打等

辱罵 包括：貶低、恐

嚇、侮辱、奚落

總數



現時香港實行自願呈報懷疑虐兒機制，您認為應立法規定專業人員 包括社工、教師、醫護人員、警方等

呈報嗎？

值 百分比 回應

是

否

其他

總數



您認為政府或民間團體應考慮以下哪項保護兒童的方案？ 可選多項

值 百分比

為老師、社工、醫生及兒童照顧者提供更多培訓機

會及提高他們對精神健康的專業知識

推動大型的家長教育計劃，以增進他們養育兒童方

面的知識

鼓勵兒童向專業人員或值得信任的人尋求協助

向公眾推動通報懷疑虐兒個案的機制

為高風險兒童照顧者或頻密發生虐待或疏忽照顧兒

童的家庭提供強制家庭教育

加強幼稚園駐校社工服務

其他



性別

值 百分比 回應

男

女

拒絕回答 其他

總數



年齡組別

值 百分比 回應

歲或以上

總數



您是家長或兒童照顧者嗎？

值 百分比 回應

是

不是

不是，但我與兒童有緊密接觸

其他：

總數



您或您的家庭成員有領取以下的社會保障援助？（可選擇填寫

值 百分比 回應

綜合社會保障援助計劃 綜援

普通傷殘津貼

高額傷殘津貼

在職家庭津貼

學生資助處 學資處

以上全部不是

總數
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公眾對管教孩子模式的問卷調查

這是一項有關公眾對家長或照顧者管教孩子模式的問卷調查。

調查結果將有助我們了解公眾對管教孩子的看法及目前相關政策的認識。整個問卷調查需時約 分鐘。您

的參與全屬自願性質。研究期間所得的一切資料將會絕對保密，並僅用作本會內部研究用途。如您對本調查

有任何疑問，歡迎以電郵聯絡香港救助兒童會 。

您同意參與是此問卷調查？

同意

不同意

管教方式對孩子成長及發展為重要的部分，而每人對採取合適的管教方式有不同看法。 請選出您對以下句

子 的同意程度？

非常不同意 不同意 同意 非常同意

拍打或拳打兒童

是教導孩子最有效

的方法

若從小沒有好好

管教孩子，他們日

後會被寵壞

家長有權決定以

打罵方式管教孩子

當孩子在學校表

現良好時獎勵他們

稱讚孩子的良好

行為

當孩子有負面情緒

時，對他們的感受

表示同情及聆聽他

們的需要
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過去一年，您曾目擊有兒童被家長 照顧者毆打、掌摑、喝罵或辱罵？

有

沒有

不知道

其他：

您有多大程度同意家長或照顧者對年幼孩子 小學程度 作出以下行為 ？

非常不同意 不同意 同意 非常同意

吵罵、大叫或用

粗言穢語指罵孩子

用手拍打孩子下

半身的身體部位

用皮帶、梳、

棍、或其他硬物打

孩子屁股以外的身

體部位

責罵孩子愚蠢或

用言語侮辱他們

打孩子的臉、手

掌、手臂、或腳部

告訴孩子他們會被

逐出家門

恐嚇孩子將會被

打或受罰

命令孩子靠牆進

行自我反省

懲罰孩子坐「無影

凳」

有些人認為體罰屬於家庭問題，外來人士不宜介入，有些人則認為目擊體罰或懷疑虐兒發生時，應立即採取

行動。



當您懷疑有虐兒情況發生或曾與疑似受虐者接觸時，您會採取以下哪些行動？ 可選多項

上網搜尋有關資訊

向社工或社福機構求助 例如：防止虐待兒童會、保良局

詢問信任的人意見

致電 政府熱線

向社會福利署查詢

致電 報警

由於體罰屬於家庭問題，所以我不會採取任何行動

與知情的家庭成員對話

把兒童送到醫院

尋求保安員的協助

警告懷疑施虐者此屬不當行為

不知道

其他

您認為香港現時兒童受虐的比例是？

位兒童中就有 個

位兒童中就有 個

位兒童中就有 個

位兒童中就有 個

您認為香港每年大約有多少宗懷疑虐兒個案未曾通報？

在現時香港的法例下，除了家中的體罰，法例已禁止任何人在學校、機構、兒童中心及其他公共場所 包括兒

童及青少年懲教所 施行體罰。



請選出您對全面禁止 包括在家 體罰與 辱罵的同意程度是？

非常不同意 不同意 同意 非常同意

體罰 包括：打

罵、拳打、撞擊、

掌摑、毆打等

辱罵 包括：貶

低、恐嚇、侮辱、

奚落

現時香港實行自願呈報懷疑虐兒機制，您認為應立法規定專業人員 包括社工、教師、醫護人員、警方等

呈報嗎？

是

否

其他

您認為政府或民間團體應考慮以下哪項保護兒童的方案？ 可選多項

向公眾推動通報懷疑虐兒個案的機制

鼓勵兒童向專業人員或值得信任的人尋求協助

加強幼稚園駐校社工服務

為高風險兒童照顧者或頻密發生虐待或疏忽照顧兒童的家庭提供強制家庭教育

為老師、社工、醫生及兒童照顧者提供更多培訓機會及提高他們對精神健康的專業知識

推動大型的家長教育計劃，以增進他們養育兒童方面的知識

其他

基本資料

性別

男

女

拒絕回答 其他



年齡組別

歲或以上

其他

您是家長或兒童照顧者嗎？

是

不是

不是，但我與兒童有緊密接觸

其他：

您或您的家庭成員有領取以下的社會保障援助？（可選擇填寫

綜合社會保障援助計劃 綜援

普通傷殘津貼

高額傷殘津貼

在職家庭津貼

學生資助處 學資處

以上全部不是

如您希望參與我們日後的問卷調查 歡迎在下以下空格填寫您的電郵。 可選擇填寫


